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AUS STADT UND VG NEUNBURG

MZ DIREKT

92431 Neunburg vormWald
Neukirchner Straße 19

Redaktion

Karl Stumpfi Tel. (0 96 72) 22 83

Karl-Heinz Probst Tel.(0 96 72) 22 83

Fax-Nr. (0 96 72) 26 74

neunburg@mittelbayerische.de

Anzeigenverkauf

Private Kleinanzeigen: Tel. 0800-
2072070 (gebührenfrei aus allen
Festnetzen,Mo. - Fr. 7 - 19.00, Sa.
7.30 - 13.00)

Gewerbliche Anzeigen: Susanne
Streitenberger Tel. (0 94 31) 71 39 37

Fax-Nr. (0 94 31) 71 39 20

Zustellung/Aboverkauf

Hotline Tel. 0800- 2072070

Roland Bodner Tel. (01 71) 8 17 78 66

(0 94 71) 49 69
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NOTFALL

BRK-Rettungsdienst, Notarzt,
Krankentransport: Tel. 1 92 22

Apothekennotdienst:Neue Apothe-
ke Neunburg

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

STADT NEUNBURG

Hallenbad:Heute geschlossen.
Wasserwacht: Heute, 18 bis 19 Uhr,
Kinder- und Jugendtraining; ab 19
Uhr Erwachsenentraining; Hallenbad.

Jugendtreff: Heute, 17.45 bis 21.15
Uhr, ist der „Treffpunkt“ geöffnet.

TTC:Heute, 18 bis 19.30 Uhr, Trai-
ning Jugend in der GS-Turnhalle. An-
schließend Erwachsenentraining.
Schnuppertrainingmöglich.

FC-Handball: Training D + Cweiblich
heute von 16 bis 18 Uhr.

FC-Fußball:Heute, 17 Uhr, trainieren
die E-1 und die E2-Junioren.

FC-Judo: Heute, 18.30 bis 20.30 Uhr,
HS-Turnhalle, Training Erwachsene
und Jugendliche.

FC-Hauptverein:Heute, 20 bis 21.30
Uhr, Training der Freizeit-Ballsport-
gruppe in der HS-Turnhalle. Mitglie-
der aller Abteilungen willkommen.

Kreuzbund: Für alle Alkohol- und
Medikamentenabhängigen sowie de-
ren Angehörige ist heute um 19.30
Uhr ein Treffen im Pfarrheim.

Tourismusbüro: Heute von 9 bis
12.30 Uhr und 14 bis 16 Uhr geöffnet.

Arbeitskreis Museum: Dienstag ab
18 Uhr Arbeitseinsatz imMuseum.

Frauenbund:Mittwoch, 19.45 Uhr,
Abend „Rund um die Gewürze“ im
Pfarrheim.MarliesWeigl zeigt die

Verwendungsmöglichkeiten undWir-
kungen verschiedener Gewürze.

Festspielverein:Dienstag, 19 Uhr,
Probe der Tanzgruppe, Realschule.
Stammtisch trifft sich im „Latina“

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

STADTTEILE

Kleinwinklarn:Heute, 15 Uhr, trifft
sich die Mutter-Kind-Gruppe „SC-
Zwerge“ im alten Schulhaus.

Kleinwinklarn: Heute, 19.30 Uhr,
Steppen der SC-Damen, Schulhaus.

Kleinwinklarn: Heute, 13.30 Uhr, Se-
niorenturnen im Schulhaus.

Seebarn: Turnkids Gruppe 1 (3-4 J.)
heute 16.15 bis 17 Uhr, Gruppe 2 (4-6
J.) 17.15 bis 18 Uhr, SV-Halle.

Seebarn:Heute, 20 Uhr, „Fit und ge-
sund“ bei den SV-Damen.

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

SCHWARZHOFEN

Bürgermeistersprechstunde:
Dienstag, 18 bis 19 Uhr, Rathaus.

Bücherei:Heute, 12 bis 13.15 Uhr und
von 16 bis 18 Uhr, geöffnet.

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

DIETERSKIRCHEN

Frauenbund: Am Freitag Fahrt in
Fahrgemeinschaften zum Spargeles-
sen nach Penting. Treffpunkt um 19
Uhr bei der Bäckerei Scheitinger.

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

THANSTEIN

VPC:Heute, 20 Uhr, Vatertagsschie-
ßen im Schützenheim. Nachwuchs-
training Sommerbiathlon Dienstag
um 18.30 Uhr.

FFW Thanstein-Berg: Vorstandssit-
zung (Burgfest, Photovoltaik, Festbe-
suche, Ausflug) Pfingstmontag um 18
Uhr im Feuerwehrschuppen. (grk)

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

NEUKIRCHEN-BALBINI

GOV: Der Vertikutierer kann für 5
Cent pro Quadratmeter ausgeliehen
werden. Näheres bei Johann Dir-
scherl, Tel. (0 94 65) 2 20. – Sams-
tag, 19. Juni, 6.15 Uhr Abfahrt zur
Landesgartenschau Rosenheim.
Picknick, Besichtigung Kloster Gars,
evtl. Tegernsee. Einkehr auf der
Heimfahrt, Rückkunft ca. 21 Uhr. Kos-
ten 28 Euro. Anmeldung bis 6. Juni
bei Johann Dirscherl, Tel. (0 94 65)
2 20. (ghp)

FFW: Freitag, 19.30 Uhr Übung für al-
le Aktiven im Gerätehaus. (ghp)

FFWKindergruppe:Mittwoch, 16.30
Uhr Treffen im Gerätehaus. (ghp)

Jugendblaskapelle:Mittwoch, 2. Ju-
ni, 20 Uhr, Jahreshauptversammlung
mit Neuwahlen im Gasthaus „Zur
Sonne“. (ghp)

Grundschüler besuchten die Feuerwehr
NEUKIRCHEN-BALBINI. Für die 3. und 4. Klasse der Grund-
schule Neukirchen-Balbini sperrte FFW-Kommandant
Markus Dauch gerne das Feuerwehrhaus auf und zeigte
den Schülern Räumlichkeiten, Fahrzeuge und Arbeitsge-
räte. Lehrerin Maria Eichinger vertiefte mit diesem Be-
such den Lernstoff über die Feuerwehr. Dauch erklärte
die Entstehung der Wehren und wie heute bei einem

Brand oder einem Unfall geholfen werden kann. Für das
Interesse der Kinder bedankte sich der Feuerwehrmann
mit Süßigkeiten und freute sich, dass einige bereits in
der neuen Kindergruppe bei der Neukirchener Wehr,
den „Löschfröschen“, aktiv sind. Maria Eichinger über-
reichte ein kleines Dankeschön für die interessante Füh-
rung. (ghp)

NEUNBURG. „Es kostet fast nichts; au-
ßer dem Wissen, das man sich aneig-
nen muss und den Willen es zu tun“,
betonte der Lebensenergieberater und
Radiästhet Lorenz Albert in Bezug auf
die Anwendung der vielfältigen Heil-
kräfte, die in den Bäumen stecken. Fast
gebannt folgte eine interessierte Zuhö-
rerschaft seinen Ausführungen im
Rahmen eines Vortragsabends, zu dem
die Fersch-Akademie in ihre Räume
im ehemaligen Krankenhaus eingela-
den hatte.

Wie bei vielen Menschen, die sich
Wissen über alternative Behandlungs-
methoden und Lebensweisen angeeig-
net haben und diese nun weitergeben,
war auch bei Lorenz Albert das eigene
Erleben der Antriebsmotor, sich damit
zu beschäftigen. Der Natur war der 65-
jährige Landwirtschaftsmeister in der
biologischen Landwirtschaft schon
von kleinauf verbunden. „Nach zehn
Jahren Arbeit mit Kunststoffen war
mein Körper todkrank, vor allem Herz
und Hirn kaputt“, schilderte er. Aller-
dings erst nachdem ihm die Schulme-
dizin nicht weiter helfen konnte, habe
er zu lesen begonnen und sich die Er-
kenntnisse angeeignet, die ihm letzt-
endlich wieder gesund gemacht ha-
ben. Dazu gehört auch die Homöopa-
thie nach Körbler. Albert lässt aber
von Beginn keinen Zweifel daran, dass
ein gutes System von Ärzten, Kran-
kenhäusern und Notfallversorgung
absolut notwendig sei.

Allerdings seien die Menschen der-
zeit gefordert, mehr für sich selbst zu
tun, da „das System auf dem besten
Weg ist, gegen die Wand zu fahren“,
ins besondere im großen Feld der Vor-
und Nachsorge. Die Zeiten, hinter dem
Ofen zusitzen und auf Hilfe zuhoffen
seien definitiv vorbei.

Zum Einstieg in die Heilkraft der
Bäume verwies er auf das frühe Wis-
sen der Menschen über die Zusam-
menhänge von Pflanzen als Urquelle
allen Lebens. Für ihn war es daher be-

sonders wichtig, dass schon Kinder
mehr Kontakt mit der Natur erhalten
anstelle von Plastik und Elektronik.
Alles, was von Bäumen komme, sei
unverfälscht und gesund. Wobei die
meiste Energie in Keimen und Knos-
pen stecke. Schon eine Hand voll Lin-
denknospen würden den gesamten Vi-
taminbedarf für längere Zeit decken.
Ahorn, Birke, Buche und vor allem die
Linde listete er unter anderem als Basis
für leckere Salate auf.

Der Lindenbast zum Beispiel könne
zur Wundheilung beitragen, weshalb
er auch bei der Baumveredelung einge-
setzt werde. Auch bei Seelenschmerz
biete die Linde Abhilfe. Bei Schlafstö-
rungen könnte etwa ein Brett der Zir-
belkiefer Linderung bringen, gerade
auch bei Kindern, die viel schreien. Be-
sonders hervor hob der Experte den
Extrakt des Olivenblattes als „natürli-
ches Antibiotikum“ oder den Ahorn
„zur Synchronisierung der Gehirnhälf-
ten“ etwa bei Prüfungen. Kastanien
unter dem Bett könnten das Raumkli-
ma entgiften und deren Geruch bringe
sogar „die Sexualität in Ordnung“, die
genauso zum gesunden Leben gehöre.

Referent Lorenz Albert teilte sein
Wissen aber nicht nur verbal mit, son-
dern hatte auch viel Material dabei,
dass die Zuhörer in der Pause „errie-
chen“ oder ertasten konnten, ebenso
wie zahlreichen Schriftenreihen zu
dem Thema. Ein Tipp zum Abschluss:
Die tägliche Massage mit einem Stück
Rinde des Mammutbaumes, in er-
wärmtes Olivenöl getaucht erwecke
alle Chakren und harmonisiere alle
Drüsensysteme. (ggo)

Energie inKeimen
undKnospen
VORTRAG Lorenz Albert refe-
rierte in der Fersch-Akade-
mie über die Heilkraft der
Bäume.

Lorenz Albert sprach über die Heil-
kraft der Bäume und mehr. Foto: ggo
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„Bäume haben ein großes
Herz!“
LORENZALBERT, LEBENSENERGIEBE-
RATER
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POLIZEI

Container aufgebrochen
DIETERSKIRCHEN. In der Zeit von Frei-
tag auf Samstagwurde auf einer Bau-
stelle bei Dieterskirchen ein Baucon-
tainer aufgebrochen und daraus
ein Rotationslaser derMarkeHilti ent-
wendet. Hinweise an die PI Neunburg
vormWald, Tel. (0 96 72) 9 20 20.
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KURZ NOTIERT

Ehemaligen-Treffen
NEUNBURG.Ehemalige Soldaten der 3.
Batterie des Panzerartilleriebataillons
115 planen am Samstag, 5. Juni, um 14
Uhr amEixendorfer Stausee ein Kame-
radschaftstreffen. Am 1. Dezember
2006wurde das PzArtBtl 115 offiziell
imNeunburger Schlossgebäude aufge-
löst. Jetzt nach vier Jahrenwollen sich
die „Alten Kameraden“wiedersehn
und unter demMotto „Kameradweißt
Du noch“ die alten Zeiten in Erinne-
rung rufen. Eingeladen sind dazu alle
ehemaligen Angehörigen der 3. Batte-
rie. Interessentenmögen sich unter
der E-Mail Adresse: NTW0404@t-onli-
ne bis heutemelden. (gdl)
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Fußball-Fans feiern
NEUNBURG.Die 1. FCNürnberg Fan-
clubfans Schwarzachtal veranstalten
am 24. Juli das erste Familienfest am
Sportplatz des SCKleinwinklarn. Un-
ter der Schirmherrschaft des Clubprä-
sidenten Franz Schäfer wird ein Klein-
feldturnier in Fußball ausgetragen. Da-
zuwerdenMannschaften gesucht, die
mit vier Feldspielern und einemTor-
wart auflaufen. ProMannschaft kön-
nen nur zwei „Profispieler“ spielen.
Anmeldungen nimmt der 1. Vorsitzen-
den Richard Rabe, Tel. 92 48 43, gegen
eine Startgebühr von 18 Euro entge-
gen. Zu gewinnen gibt es Pokale und
schöne Sachpreise. AmAbend ist die
Liveband „Subwaze“ angesagt. (gag)
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Wanderung des SV
SEEBARN.Der SV Seebarn organisiert
eine Familienwanderung am Pfingst-
montag auf den Kaitersberg im Bayeri-
schenWald. Eswerden Fahrgemein-
schaften gebildet, Abfahrt um 9Uhr.
Weitere Infos bei der Anmeldung, Tel.
8 10 oder 36 55. (ghr)
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Ausflug der Gartler
NEUNBURG.Der Gartenbauverein fährt
am Samstag, 5. Juni, nachAbensberg,
besucht dort einen Spargelbauer und
besichtigt die Brauerei Kuchlbauer so-
wie denHundertwasserturm. Abfahrt
ist um 8Uhr beimReisebüroMeixner
und anschließend bei der Stadthalle.
Anmeldung bei Seidel, Tel. 26 51.

NEUNBURG. Der TC Neunburg startete
am 1. Mai mit einem Schleiferlturnier
in die Turniersaison 2010. Sportwart
Alois Ebenschwanger konnte zu dem
ersten Schleiferlturnier 20 Teilnehmer
begrüßen. Bei ausgezeichneten Witte-
rungsverhältnissen und optimal prä-
parierten Plätzen wurde sehr gutes
Tennis geboten. Alois Ebenschwanger
hat wie immer in Plus- und Minus-

spieler eingeteilt und für jede Runde
wurden neue Paarungen zusammen-
gelost. Während der Mittagszeit konn-
ten sich die Spieler mit einer Brotzeit
stärken. Nach drei Runden stand mit
Gabi Ebenschwanger die Siegerin des
ersten Schleiferlturniers fest. Zweite
Siegerin wurde Petra Scharf, dritter
Sieger Hermann Weber. Die drei Sie-
ger erhielten Sachpreise.

Gelungener Saisonstart des TC
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